Protokoll der Sitzung des Seniorenbeirates

08.12.2025
19:30 - 21:30

Anwesende und Entschuldigte siehe Anwesenheitsliste
Top1 BegriiBung und Feststellen der Anwesenheitsliste

Top 2 Verabschiedung des Protokolls der letzten Sitzung

In Bezug auf Top 5 Wiinsche und Antrage gab es folgende Wortmeldungen:
Hofeingang des HdB wird besser beleuchtet

Mitglieder des Seniorenbeirates sind wahrend ihrer Tatigkeit unfallversichert
Frau Twardon kiimmert sich um die Aktualisierung der Homepage beziglich
des Seniorenbeirates

Antrag fiir Defibrillatoren ist gestellt

Top 3 Reflexion der Veranstaltungen Digitallotsen und Hermann Spinnlers Mundartnachmittag
Digitallotsen: zwei Veranstaltungen (ehrenamtlich von der KAB), 1. Nachmittag
Thema allgemeines Wissen, 2. Nachmittag Beantwortung von Ein-
zelfragen durch mehrere Personen
weitere Veranstaltungen sind gewtiinscht, W-lan im HdB wichtig,
(nachfragen bei Frau Twardon und Herrn Aust im Rathaus und
in der folgenden MGR Sitzung)
Andrea Schreck und Artur Hansl fragen im Rathaus nach der
Zustandigkeit flir Getranke und nach einer evtl. Kaffeemaschine.
Helmut Mayer fragt seine Frau, ob sie sich bei kiinftigen Veran-
staltungen um das Kaffeekochen kiimmert.
Hermann Spinnler kam sehr gut an und kommt gerne nochmal.
Nachmittage zum Thema Hospiz und Demenz waren gut besucht.

Top 4 Planung der Veranstaltungen 2026/27

a) 27.1. Hospizverein zum Thema assistierter Suizid mit Michael Vélker, HdB,
19Uhr

b) 5.3. und 11.3. Digitalcafe im HdB, 15Uhr

c) Thema Wohnraumberatung und Sturzprophylaxe am 15.4. im HdB, 18Uhr,
durch Herrn Stumpf von den Johannitern

e) evtl. 23.6. oder 2.7. Vortrag PraventionsmalRnahmen bei Seh- und Hérminderung
im Alter, Andrea Schreck fragt genauer beim Blindeninstitut in Wirzburg nach,

ob zu hohe Erwartungen in die Gemeinde geweckt werden kdnnten oder eher
Ideen und Hilfen im Alltag besprochen wiirden.

f) Frau Schreck fragt nach, ob Ende Mai, Anfang Juni Roman Kempf zu einer
Lesung seines neuen Buches bereit ware

g) Dieter Monnicke kimmert sich um einen evtl. Vortrag tber Kl fir September 26.
h) 5.11., 15Uhr, HdB, Mundartnachmittag mit Hermann Spinnler

i) Ortsbegehung in Sulzbach im Frihjahr 2027

Top 5 Sitzungstermine 2026
9.3,,11.5.,21.9.,7.12,, jeweils um 19:30 im HdB



Top 6 Informationen vom Seniorennetzwerktreffen
kénnen in der Rundmail von Frau Jung vom Landratsamt nachgelesen werden.

Top 7 Anregungen und Wiinsche der Mitglieder

a) Standorte fiir Defibrillatoren weiter verfolgen, evtl. Schulung zur Benutzung
b) Mitte Marz Schulung fir Seniorenbeirat mit Thema Herzgesund

c) Thema Patientenverfiigung wird 2027 angegangen

d) Thema Spielenachmittag wird im Friihjahr besprochen

e) Horunterstiitzung durch Gerate im Raum, z.B. bei Sitzungen des MGR

ein Micro benutzen

Protokollantin Ursula Weitz



